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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری
طرح دوره دروس نظری و عملی Course Plan
نام درس: اصول مدیریت و خدمات بهداشتی            نيمسال  دوم 1403-1402
دانشکده: بهداشت 
                                       گروه آموزشی: بهداشت عمومی
مشخصات درس
	نام و شماره درس:
 اصول مدیریت و خدمات بهداشتی                              روز و ساعت برگزاری: چهارشنبه 40/9 - 8 
رشته و مقطع تحصيلی :کارشناسی پیوسته بهداشت محیط                  محل برگزاری: دانشکده بهداشت
تعداد و نوع واحد (نظری/عملی): یک واحد نظری                           دروس پيش نياز: آموزش و ارتقاء سلامت
مسوول درس: دکتر مصطفی ملکی

	اطلاعات تماس مسئول درس :
گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، روزهای تماس: شنبه تا چهارشنبه  
شماره تماس:  4754 3333 038                                mostafamaleki24@gmail.com   Email:


شرح درس: 
 برای فارغ التحصیلان این رشته که در موسسات دولتی و یا غیر دولتی مشغول به کار حرفه ای مرتبط خواهند شد، ضروری است دارای مجموعه ای دانش و مهارت های مختلف باشند یکی از این مهارت ها مدیریت است. آگاهی آنها از اصول و مفاهیم مدیریت، مکاتب و نظریات مدیریتی، نقش ها، وظایف و مهارت های یک مدیر، نظام ارائه خدمات بهداشتی و ساختار آن و نحوه ارتباط واحدهای مختلف با یکدیگر باعث خواهد شد که بتوانند به خوبی با هماهنگی و سازماندهی مناسب به صورت اثربخش و کارا به ایفای وظایف حرفه ای خود بپردازند. در این درس تلاش خواهد شد که این دانش و مهارت ها به دانشجویان منتقل شود. 
هدف کلی درس:
 آشنا نمودن دانشجویان به تشکیلات بهداشتی کشور و اصول و مفاهیم مدیریتی مرتبط با آن
اهداف اختصاصی درس: آشنایی دانشجویان با:
1) مفاهیم، تعاریف، اصول و کارکردهای مدیریت
2) وظایف اصلی مدیریت و مکاتب مدیریتی
3) اصول و کلیات برنامه ریزی و انواع آن
4) کاربرد اصول مدیریت در بخش بهداشت
5)  تشکیلات و سازمان های ارائه دهنده خدمات سلامت در ایران
6) شبکه بهداشت درمان شهرستان
7)  مدیریت شبکه های بهداشتی درمانی در ایران
8)  نظارت و ارزشیابی فعالیت و خدمات در مدیریت واحدهای سلامت 
9)  جمع آوری و تحلیل شاخص های بهداشتی 
10)  تحول در نظام ارائه خدمات بهداشتی درمانی
11) آشنایی با WHO, PHC

12) موانع و مشکلات مدیریتی در نظام بهداشتی کشور
منابع:
 خدمات مدیریتی در شبکه بهداشت و درمان شهرستان، دکتر سیروس پیله رودی
کتاب جامع بهداشت عمومی، دکتر حسین حاتمی و همکاران، جلد دوم فصل هفتم، آخرین چاپ
درباره مدیریت خدمات بهداشتی، نویسنده: مکماهون رزمانی، ترجمه علی کشتکاران، علیرضا آیت الهی
نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:  

در طول ترم: کیفیت حضور در کلاس و مشارکت در بحث های کلاسی (5 نمره)

پایان ترم: آزمون پایان ترم: 15 نمره 
روش های تدریس: سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
مسئولیت های فراگیران: حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده

سياست مسئول دوره در خصوص برخورد با غيبت و تاخير دانشجویان: طبق مقررات آموزشی
جدول زمان بندی ارائه درس
	آمادگی لازم دانشجويان قبل از شروع کلاس
	روش تدریس
	مدرس
	عنوان
	تاريخ

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	آشنایی با دانشجویان، بیان قوانین و مقرارت کلاس، مفاهیم، تعاریف، اصول و کارکردهای مدیریت 
	جلسه اول

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، وظایف اصلی مدیریت و مکاتب مدیریتی
	جلسه دوم
 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، اصول و کلیات برنامه ریزی و انواع آن

	جلسه سوم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، تشکیلات و سازمان های ارائه دهنده خدمات سلامت در ایران، کاربرد اصول مدیریت در بخش بهداشت 
	جلسه چهارم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، نظارت و ارزشیابی فعالیت های واحدهای سلامت و مراقبین سلامت 
	جلسه پنجم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	 مرور مطالب جلسه قبل، اهداف و روش های مختلف نظارت و ارزشیابی 

	جلسه ششم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	جمع آوری و تحلیل شاخص های بهداشتی
تحول در نظام ارائه خدمات بهداشتی درمانی
	جلسه هفتم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل ، آشنایی با WHO, PHC 

	جلسه هشتم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، موانع و مشکلات مدیریتی در نظام بهداشتی کشور
	جلسه نهم



دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری
طرح دوره دروس نظری و عملی Course Plan
نام درس: اکولوژی انسانی


     نيمسال  دوم 1403-1402
دانشکده: بهداشت 
                                       گروه آموزشی: بهداشت عمومی
مشخصات درس
	نام و شماره درس:
 اکولوژی انسانی                                                روز و ساعت برگزاری: دوشنبه ساعت 16-14
رشته و مقطع تحصيلی :کارشناسی ناپیوسته بهداشت عمومی ترم 3        محل برگزاری: دانشکده بهداشت
تعداد و نوع واحد (نظری/عملی): یک واحد نظری                            دروس پيش نياز: پیش نیاز ندارد
مسوول درس: دکتر مصطفی ملکی

	اطلاعات تماس مسئول درس :

گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، روزهای تماس: شنبه تا چهارشنبه  
شماره تماس:  4754 3333 038                                mostafamaleki24@gmail.com   Email:


شرح درس: 
 از آنجاکه شناخت و حفظ محیط زیست در سلامت انسان ها تاثیر بسزایی دارد و در سال های اخیر آلودگی های مختلف آن زندگی و سلامت موجودات زنده را تهدید می کند، لذا در این درس دانشجویان با مفاهیم اکولوژی، شناسایی اکوسیستم و رابطه آن با سلامت موجودات، برنامه های حفظ محیط زیست، سازمان هایی که به نحوی در این راه تلاش می کنند آشنا می شوند.
هدف کلی درس:
آشنا کردن دانشجویان با محدودیت و علل تخریب محیط زیست، عوارض استفاده بیش از اندازه از محیط زیست، نقش کارکنان بهداشتی در تغییر محیط زیست و رابطه با سلامت انسان. 
اهداف اختصاصی درس: آشنایی دانشجویان با:
1) مفهوم و تعریف اکولوژی (محیط، ارتباطات، دیدگاه کل نگر)
2) تاریخچه و کاربردهای اکولوژی در بهداشت عمومی
3) مفهوم اکوسیسم، بیوسفر و اساس تفکر اکولوژی
4) راه های شناسایی و طراحی اکوسیستم و روابط بین آنها
5) آشنایی با تلاش های جهانی صورت گرفته جهت حفظ محیط زیست، مقررات و قطعنامه های مصوب جهانی در حفظ محیط زیست
6) ارتباط بین سلامت با اکولوژی – توسعه پایدار و سلامت
7) استراتژی های نوین سلامت عمومی – ارزیابی اثرات محیط زیست بر سلامت 
8) نقش انسان در تغییر محیط به منظور حفظ سلامت
9) ارتباط بین تکنولوژی و اکولوژی
10) مسایل اجتماعی- اقتصادی، مذهب و ارزش های اخلاقی با اکولوژی انسانی
منابع:
11) سلامت همگانی و اکولوژی انسانی، هئیت مولفین
12) اکولوژی انسانی و سلامت، محمد سارانی
نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:  

در طول ترم: کیفیت حضور در کلاس و مشارکت در بحث های کلاسی (5 نمره)، تهیه و ارائه یک کنفرانس در ارتباط با یکی از عناوین درس (2 نمره)

پایان ترم: آزمون پایان ترم: 13 نمره
روش های تدریس:  سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی، مطالعه و بررسی موردی
مسئولیت های فراگیران: حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده

سياست مسئول دوره در خصوص برخورد با غيبت و تاخير دانشجویان: طبق مقررات آموزشی
جدول زمان بندی ارائه درس
	آمادگی لازم دانشجويان قبل از شروع کلاس
	روش تدریس
	مدرس
	عنوان
	تاريخ
	رديف

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مفهوم و تعریف اکولوژی (محیط، ارتباطات، دیدگاه کل نگر)
	جلسه اول
	1

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

تاریخچه و کاربردهای اکولوژی در بهداشت عمومی
	جلسه دوم
	2

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

مفهوم اکوسیسم، بیوسفر و اساس تفکر اکولوژی
	جلسه سوم
	3

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

راه های شناسایی و طراحی اکوسیستم و روابط بین آنها
	جلسه چهارم
	4

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

ارتباط بین سلامت با اکولوژی – توسعه پایدار و سلامت
	جلسه پنجم
	5

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

استراتژی های نوین سلامت عمومی – ارزیابی اثرات محیط زیست بر سلامت 
	جلسه ششم
	6

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

نقش انسان در تغییر محیط به منظور حفظ سلامت
	جلسه هفتم
	7

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

ارتباط بین تکنولوژی و اکولوژی

	جلسه هشتم
	8

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

مسایل اجتماعی- اقتصادی، مذهب و ارزش های اخلاقی با اکولوژی انسانی
	جلسه نهم
	9

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

آشنایی با تلاش های جهانی صورت گرفته جهت حفظ محیط زیست، مقررات و قطعنامه های مصوب جهانی در حفظ محیط زیست
	جلسه دهم
	10



دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری
طرح دوره دروس نظری و عملی Course Plan
نام درس: بهداشت دانش آموزان و مدارس
     نيمسال  دوم 1403-1402
دانشکده: بهداشت 
                                       گروه آموزشی: بهداشت عمومی
مشخصات درس
	نام و شماره درس:
  سلامت دانش آموزان و مدارس                             روز و ساعت برگزاری: شنبه ساعت 12 - 10
رشته و مقطع تحصيلی :کارشناسی پیوسته بهداشت عمومی ترم 2           محل برگزاری: دانشکده بهداشت
تعداد و نوع واحد (نظری/عملی): 5/1 واحد نظری، 5/0 واحد عملی       دروس پيش نياز: پیش نیاز ندارد
مسوول درس: دکتر مصطفی ملکی

	اطلاعات تماس مسئول درس :

گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، روزهای تماس: شنبه تا چهارشنبه  
شماره تماس:  4754 3333 038                                mostafamaleki24@gmail.com   Email:


شرح درس: 
 دانش آموزان گروه هدف بسیار مهمی برای ارائه خدمات بهداشتی درمانی در سیستم سلامت کشور به حساب می آیند و مدرسه به عنوان یکی از محیط های آموزشی رسمی توان بالقوه بسیار بالایی برای حفظ، تامین، بازیابی و بهبود سلامت دانش آموزان را دارد. با شناسایی شرایط دانش آموزان و انجام معاینات دوره ای به منظور تشخیص به موقع و زودهنگام اختلالات سلامتی در آنان که توسط ارائه دهندگان خدمات سلامت انجام می شود سطح سلامت دانش آموزان بهبود خواهد یافت. در این درس دانشجویان مفاهیم و مطالب مرتبط را خواهند آموخت. 
هدف کلی درس:
آشنایی با شرایط خاص دانش آموزان و بهداشت مدارس، توان انجام معاینات دانش آموزان و تشخیص های زودرس و به موقع اختلالات جسمی و روانی آنها با توجه به رشد و تکامل دانش آموزان، تشخیص زودرس اختلالات بینایی و شنوایی
 اهداف اختصاصی درس: آشنایی دانشجویان با: 

1) تعریف، کلیات، تاریخچه و اهمیت سلامت مدارس
2) نقش مدرسه در زندگی خانوادگی و اجتماعی
3) رشد و تکامل در سنین مدرسه
4) بینایی سنجی و مطالب مرتبط با آن
5) شنوایی سنجی و مطالب مرتبط با آن
6) نحوه معاینات دانش آموزان در مدارس و مراکز سلامت
7) چگونگی کنترل بیماری های واگیر در مدارس و مقررات جداسازی و ایمن سازی
8) نحوه انتقال بیماری های مهم از جمله ایدز و .....
9) بهداشت محیط مدرسه و اقدامات لازم برای پیشگیری از سوانح و حوادث
10) چگونگی آموزش بهداشت در مدارس و اهمیت آن
11) کودکان نیازمند مراقبت های خاص در مدرسه
12) کلیاتی درباره بهداشت روان دانش آموزان و مسائل نوجوانان در ایران
13) نقش مشارکت دانش آموزان و معلمان در ارتقای سطح بهداشت مدارس
منابع:
13) کتاب جامع بهداشت عمومی، اساتید دانشگاه های علوم پزشکی کشور، جلد سوم فصل دوازدهم، آخرین انتشار
14) بهداشت مدارس تالیف دکترسید محمد رضا نوری، چاپ سوم انتشارات واقفی
نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:  

در طول ترم: کیفیت حضور در کلاس و مشارکت در بحث های کلاسی (2 نمره)، تهیه و ارائه یک کنفرانس در ارتباط با یکی از عناوین درس (1نمره)، کار عملی (5 نمره)
پایان ترم: آزمون پایان ترم: 12 نمره
روش های تدریس:  سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی، مطالعه و بررسی مورد
مسئولیت های فراگیران: حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده

سياست مسئول دوره در خصوص برخورد با غيبت و تاخير دانشجویان: طبق مقررات آموزشی
جدول زمان بندی ارائه درس
	آمادگی لازم دانشجويان قبل از شروع کلاس
	روش تدریس
	مدرس
	عنوان
	تاريخ 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	آشنایی با دانشجویان، بیان قوانین و مقررات تعریف، کلیات، تاریخچه و اهمیت بهداشت مدارس، رشد و تکامل کودک در سنین مدرسه
	جلسه اول 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، نقش مدرسه در زندگی خانوادگی و اجتماعی، نقش مشارکت دانش آموزان و معلمان در ارتقای سطح بهداشت مدارس
	جلسه 
دوم 
  

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	 مروری بر مطالب جلسه قبل، چگونگی آموزش بهداشت در مدارس و اهمیت آن 1
	جلسه 
سوم 

	
	
	
	مروری بر مطالب جلسه قبل، چگونگی آموزش بهداشت در مدارس و اهمیت آن 2
	جلسه 
چهارم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، نحوه معاینات دانش آموزان در مدارس و مراکز بهداشت 1
	جلسه پنجم 

	
	
	
	مروری بر مطالب جلسه قبل، نحوه معاینات دانش آموزان در مدارس و مراکز بهداشت 2
	جلسه 
ششم 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، چگونگی کنترل بیماری های واگیر در مدارس و مقررات جداسازی و ایمن سازی  
	جلسه 
هفتم 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، نحوه انتقال بیماری های مهم رفتاری از جمله ایدز و .....
	جلسه هشتم 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، بهداشت چشم و بینایی
	جلسه نهم 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، بهداشت گوش و شنوایی
	جلسه 
دهم 

	بررسی و نقد ارائه 
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	ارائه دانشجویان
	جلسه 
یازدهم 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، تغذیه در مدارس
	جلسه دوازدهم 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، پیشگیری از حوادث در مدارس و کمک های اولیه
	جلسه سیزدهم 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، مشکلات یادگیری و رفتاری کودکان
	جلسه چهاردهم 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، شاخص های بهداشت مدارس و پژوهش در مدارس
	جلسه پانزدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، بهداشت محیط مدرسه و اقدامات لازم برای پیشگیری از سوانح و حوادث
	جلسه شانزدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، کلیاتی درباره بهداشت روان دانش آموزان و مسائل نوجوانان در ایران
	جلسه هفدهم



دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری
طرح دوره دروس نظری و عملی Course Plan
نام درس: سلامت روان و اعتیاد

     نيمسال  دوم 1403-1402
دانشکده: بهداشت 
                                       گروه آموزشی: بهداشت عمومی
مشخصات درس
	نام و شماره درس:
 سلامت روان و اعتیاد                                         روز و ساعت برگزاری: شنبه 15 – 13:30
رشته و مقطع تحصيلی :کارشناسی پیوسته بهداشت عمومی                 محل برگزاری: دانشکده بهداشت
تعداد و نوع واحد (نظری/عملی): دو واحد نظری                             دروس پيش نياز: روانشناسی و بهداشت روان
مسوول درس: دکتر مصطفی ملکی

	اطلاعات تماس مسئول درس :

گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، روزهای تماس: شنبه تا چهارشنبه  
شماره تماس:  4754 3333 038                                mostafamaleki24@gmail.com   Email:


شرح درس: 
در این درس دانشجویان با مفاهیم و اصول سلامت روان آشنا شده و عوامل و متغیرهای زمینه ساز و موثر در آن را فراخواهند گرفت. هم چنین در این درس دانشجویان با علل و عوامل و زمینه های اعتیاد، روش های پیشگیری و مقابله با آن آشنا خواهند شد.

 هدف کلی درس:
آشنایی کلی با تعریف، اصول، اجزا و مفاهیم سلامت روان

آشنایی با عوامل موثر در سلامت روان

آشنایی با علل و زمینه های اعتیاد، راه های پیشگیری از آن
اهداف اختصاصی درس: آشنایی دانشجویان با:
13) تعریف سلامت روان
14) اهمیت سلامت روان در دوره های مختلف سنی 
15) تاثیر متقابل سلامت جسم و روان و مکانیسم های آن
16) مسائل دوران بلوغ و نقش متقابل سلامت روان در آن
17) عواملی که موجب اختلال در سلامت روان می شود
18) شاخص های سلامت روان
19) نقش محیط در سلامت روان
20) نقش ایمان و معنویت در سلامت روان
21) راه های پیشگیری از بروز اختلالات و بیماری های روانی (سطوح سه گانه پیشگیری در سلامت روان)
22) برنامه های کشوری سلامت روان
23) کلیاتی در مورد اعتیاد و مواد اعتیاداور
24) اعتیاد از دیدگاه سلامت روان
25) علل و زمینه های اعتیاد
26) وضعیت اعتیاد در ایران و جهان  
27) اعتیاد، جرم یا بیماری
28) نقش عوامل زیست شناختی، روانی و رفتاری، عوامل اقتصادی، اجتماعی و محیطی در اعتیاد
29) نقش باورها و فرهنگ جامعه در اعتیاد
30) برنامه های پیشگیری از اعتیاد
31) نگاهی به روش های مقابله با اعتیاد در گذشته و الان
منابع:
 برنامه کشوری بهداشت روانی، جعفر بوالهری آخرین انتشار

بهداشت روانی دکتر بهروز میلانی فر آخرین انتشار
 کتاب جامع بهداشت عمومی، هیات مولفین،  جلد سوم، فصل دوازدهم، گفتارهای اول، دوم، سوم و پنجم
نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:  

در طول ترم: کیفیت حضور در کلاس و مشارکت در بحث های کلاسی (3 نمره)

تهیه و ارائه کلاسی در مورد یکی از موضوعات مرتبط با درس (2 نمره)

پایان ترم: آزمون پایان ترم: 15 نمره 
روش های تدریس:  سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی، مطالعه و بررسی موردی
مسئولیت های فراگیران: حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده

سياست مسئول دوره در خصوص برخورد با غيبت و تاخير دانشجویان: طبق مقررات آموزشی
جدول زمان بندی ارائه درس
	آمادگی مورد نیاز دانشجويان
	روش تدریس
	مدرس
	عنوان
	تاريخ

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	آشنایی با دانشجویان، بیان قوانین حاکم بر کلاس درس در طول جلسه و در طول ترم. سلامت و ابعاد آن، تعاریف و مفاهیم پایه ای مرتبط با سلامت و سلامت روان
	جلسه اول

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، اهمیت سلامت روان در دوره های مختلف سنی، تاثیر متقابل سلامت جسم و روان، نقش ایمان و معنویت در سلامت روان، نقش محیط در سلامت روان 
	جلسه دوم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	 مروری بر مطالب جلسه قبل،  مسائل دوران بلوغ و نقش متقابل سلامت روان در آن، عواملی که موجب اختلال در سلامت روان می شود
	جلسه سوم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، شاخص های سلامت روان
	جلسه چهارم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،  راه های پیشگیری از بروز اختلالات و بیماری های روانی 1
	جلسه پنجم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، راه های پیشگیری از بروز اختلالات و بیماری های روانی 2  
	جلسه ششم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،   برنامه های کشوری سلامت روان 1
	جلسه هفتم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،  برنامه های کشوری سلامت روان 1
	جلسه هشتم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب مرتبط با بخش سلامت روان امتحان میان ترم، ارائه دانشجویان  
	جلسه نهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	کلیاتی در مورد اعتیاد و مواد اعتیاداور، اعتیاد، جرم یا بیماری



	جلسه دهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،  وضعیت اعتیاد در ایران و جهان
	جلسه یازدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	 مروری بر مطالب جلسه قبل، اعتیاد از دیدگاه سلامت روان
	جلسه دوازدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،  علل و زمینه های اعتیاد
	جلسه سیزدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، نقش عوامل زیست شناختی، روانی و رفتاری، عوامل اقتصادی، اجتماعی و محیطی در اعتیاد
	جلسه چهاردهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، نقش باورها و فرهنگ جامعه در اعتیاد
	جلسه پانزدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	 مروری بر مطالب جلسه قبل،   نگاهی به روش های مقابله با اعتیاد در گذشته و الان
	جلسه شانزدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، برنامه های پیشگیری از اعتیاد 1
	جلسه هفدهم



دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری
طرح دوره دروس نظری و عملی Course Plan
نام درس: سلامت روان و اعتیاد

     نيمسال  دوم 1403-1402
دانشکده: بهداشت 
                                       گروه آموزشی: بهداشت عمومی
مشخصات درس
	نام و شماره درس:
 سلامت روان و اعتیاد                                         روز و ساعت برگزاری: یکشنبه 15 – 13:30
رشته و مقطع تحصيلی :کارشناسی ناپیوسته بهداشت عمومی                محل برگزاری: دانشکده بهداشت
تعداد و نوع واحد (نظری/عملی): دو واحد نظری                             دروس پيش نياز:  ندارد
مسوول درس: دکتر مصطفی ملکی

	اطلاعات تماس مسئول درس :

گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، روزهای تماس: شنبه تا چهارشنبه  
شماره تماس:  4754 3333 038                                mostafamaleki24@gmail.com   Email:


شرح درس: 
در این درس دانشجویان با مفاهیم و اصول سلامت روان آشنا شده و عوامل و متغیرهای زمینه ساز و موثر در آن را فراخواهند گرفت. هم چنین در این درس دانشجویان با علل و عوامل و زمینه های اعتیاد، روش های پیشگیری و مقابله با آن آشنا خواهند شد.

 هدف کلی درس:
آشنایی کلی با تعریف، اصول، اجزا و مفاهیم سلامت روان

آشنایی با عوامل موثر در سلامت روان

آشنایی با علل و زمینه های اعتیاد، راه های پیشگیری از آن
اهداف اختصاصی درس: آشنایی دانشجویان با:
32) تعریف سلامت روان
33) اهمیت سلامت روان در دوره های مختلف سنی 
34) تاثیر متقابل سلامت جسم و روان و مکانیسم های آن
35) مسائل دوران بلوغ و نقش متقابل سلامت روان در آن
36) عواملی که موجب اختلال در سلامت روان می شود
37) شاخص های سلامت روان
38) نقش محیط در سلامت روان
39) نقش ایمان و معنویت در سلامت روان
40) راه های پیشگیری از بروز اختلالات و بیماری های روانی (سطوح سه گانه پیشگیری در سلامت روان)
41) برنامه های کشوری سلامت روان
42) کلیاتی در مورد اعتیاد و مواد اعتیاداور
43) اعتیاد از دیدگاه سلامت روان
44) علل و زمینه های اعتیاد
45) وضعیت اعتیاد در ایران و جهان  
46) اعتیاد، جرم یا بیماری
47) نقش عوامل زیست شناختی، روانی و رفتاری، عوامل اقتصادی، اجتماعی و محیطی در اعتیاد
48) نقش باورها و فرهنگ جامعه در اعتیاد
49) برنامه های پیشگیری از اعتیاد
50) نگاهی به روش های مقابله با اعتیاد در گذشته و الان
منابع:
 برنامه کشوری بهداشت روانی، جعفر بوالهری آخرین انتشار

بهداشت روانی دکتر بهروز میلانی فر آخرین انتشار
 کتاب جامع بهداشت عمومی، هیات مولفین،  جلد سوم، فصل دوازدهم، گفتارهای اول، دوم، سوم و پنجم
نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:  

در طول ترم: کیفیت حضور در کلاس و مشارکت در بحث های کلاسی (3 نمره)

تهیه و ارائه کلاسی در مورد یکی از موضوعات مرتبط با درس (2 نمره)

پایان ترم: آزمون پایان ترم: 15 نمره 
روش های تدریس:  سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی، مطالعه و بررسی موردی
مسئولیت های فراگیران: حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده

سياست مسئول دوره در خصوص برخورد با غيبت و تاخير دانشجویان: طبق مقررات آموزشی
جدول زمان بندی ارائه درس
	آمادگی مورد نیاز دانشجويان
	روش تدریس
	مدرس
	عنوان
	تاريخ

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	آشنایی با دانشجویان، بیان قوانین حاکم بر کلاس درس در طول جلسه و در طول ترم. سلامت و ابعاد آن، تعاریف و مفاهیم پایه ای مرتبط با سلامت و سلامت روان
	جلسه اول

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، اهمیت سلامت روان در دوره های مختلف سنی، تاثیر متقابل سلامت جسم و روان، نقش ایمان و معنویت در سلامت روان، نقش محیط در سلامت روان 
	جلسه دوم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	 مروری بر مطالب جلسه قبل،  مسائل دوران بلوغ و نقش متقابل سلامت روان در آن، عواملی که موجب اختلال در سلامت روان می شود
	جلسه سوم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، شاخص های سلامت روان
	جلسه چهارم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،  راه های پیشگیری از بروز اختلالات و بیماری های روانی 1
	جلسه پنجم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، راه های پیشگیری از بروز اختلالات و بیماری های روانی 2  
	جلسه ششم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،   برنامه های کشوری سلامت روان 1
	جلسه هفتم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،  برنامه های کشوری سلامت روان 1
	جلسه هشتم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب مرتبط با بخش سلامت روان امتحان میان ترم، ارائه دانشجویان  
	جلسه نهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	کلیاتی در مورد اعتیاد و مواد اعتیاداور، اعتیاد، جرم یا بیماری



	جلسه دهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،  وضعیت اعتیاد در ایران و جهان
	جلسه یازدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	 مروری بر مطالب جلسه قبل، اعتیاد از دیدگاه سلامت روان
	جلسه دوازدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل،  علل و زمینه های اعتیاد
	جلسه سیزدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، نقش عوامل زیست شناختی، روانی و رفتاری، عوامل اقتصادی، اجتماعی و محیطی در اعتیاد
	جلسه چهاردهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، نقش باورها و فرهنگ جامعه در اعتیاد
	جلسه پانزدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	 مروری بر مطالب جلسه قبل،   نگاهی به روش های مقابله با اعتیاد در گذشته و الان
	جلسه شانزدهم

	
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مروری بر مطالب جلسه قبل، برنامه های پیشگیری از اعتیاد 1
	جلسه هفدهم



دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی استان چهار محال و بختیاری
طرح دوره دروس نظری و عملی Course Plan
نام درس: مدیریت مراقبت های سلامت

     نيمسال  دوم 1403-1402
دانشکده: بهداشت 
                                       گروه آموزشی: بهداشت عمومی
مشخصات درس
	نام و شماره درس:
 مدیریت مراقبت های سلامت                                     روز و ساعت برگزاری: دوشنبه 40/11 - 10 
رشته و مقطع تحصيلی :کارشناسی پیوسته بهداشت مدارس                محل برگزاری: دانشکده بهداشت
تعداد و نوع واحد (نظری/عملی): دو واحد نظری                            دروس پيش نياز: پیش نیاز ندارد
مسوول درس: دکتر مصطفی ملکی

	اطلاعات تماس مسئول درس :

گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، روزهای تماس: شنبه تا چهارشنبه  
شماره تماس:  4754 3333 038                                mostafamaleki24@gmail.com   Email:


شرح درس: 
دانشجویان با گذراندن این درس قادر خواهند بود با مفاهیم اولیه مدیریت، اهداف، ساختار، رفتار، وظائف و کارکردهای سازمانی آشنا شده و تشکیلات بهداشتی درمانی کشور بشناسند. هم چنین معیارها و ضوابط لازم برای پایش و نظارت بر فعالیت ها، تهیه بازخوردهای اطلاعاتی جهت بهبود عملکردها در ارائه مراقبت های سلامت را درک کنند. 
هدف کلی درس:
آشنایی با مفاهیم اولیه و کلیات مدیریت و نقش آن در بهبود عملکردها در ارائه مراقبت های سلامت
اهداف اختصاصی درس: آشنایی دانشجویان با:
51) مفاهیم، تعاریف، اصول و کارکردهای مدیریت
52) وظایف اصلی مدیریت
53) کاربرد اصول مدیریت در بخش بهداشت
54)  تشکیلات و سازمان های ارائه دهنده خدمات سلامت در ایران
55) مراقبت های اولیه سلامت و شبکه ارائه خدمات
56) شبکه مراقبت های اولیه سلامت
57) ابعاد مختلف مراقبت های اولیه سلامت 
58)  شبکه بهداشت درمان شهرستان
59)  مدیریت شبکه های بهداشتی درمانی در ایران
60) وظایف بهورزان در ارائه مراقبت های اولیه سلامت
61) نظارت و ارزشیابی فعالیت های واحدهای سلامت و مراقبین سلامت
62) اهداف و روش های مختلف نظارت و ارزشیابی 
63) فرایند نظارت و ارزشیابی مراقبت ها
64) چگونگی نظارت و ارزشیابی فعالیت های مراقبین سلامت
65) تهیه بازخورد برای مراقبین سلامت و پی گیری روند بهبود فعالیت ها
66) مدیریت زمان
67) مدیریت بودجه
68) مدیریت دارو
69) مدیریت منابع    
منابع:
 خدمات مدیریتی در شبکه بهداشت و درمان شهرستان، دکتر سیروس پیله رودی

کتاب جامع بهداشت عمومی، دکتر حسین حاتمی و همکاران، جلد دوم فصل هفتم، آخرین چاپ
مدیریت مراقبت از سلامت اثر کی ران والش
نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:  

در طول ترم: کیفیت حضور در کلاس و مشارکت در بحث های کلاسی (3 نمره)

تهیه و ارائه کلاسی در مورد یکی از موضوعات مرتبط با درس (2 نمره)

پایان ترم: آزمون پایان ترم: 15 نمره 
روش های تدریس: سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
مسئولیت های فراگیران: حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده

سياست مسئول دوره در خصوص برخورد با غيبت و تاخير دانشجویان: طبق مقررات آموزشی
جدول زمان بندی ارائه درس
	آمادگی لازم دانشجويان قبل از شروع کلاس
	روش تدریس
	مدرس
	عنوان
	تاريخ

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	آشنایی با دانشجویان، بیان قوانین و مقرارت کلاس، مفاهیم، تعاریف، اصول و کارکردهای مدیریت 
	جلسه اول

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، وظایف اصلی مدیریت، کاربرد اصول مدیریت در بخش بهداشت
	جلسه دوم
 

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، تشکیلات و سازمان های ارائه دهنده خدمات سلامت در ایران 
	جلسه سوم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، مراقبت های اولیه سلامت و شبکه ارائه خدمات 
	جلسه چهارم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، شبکه مراقبت های اولیه سلامت، 
ابعاد مختلف مراقبت های اولیه سلامت 
	جلسه پنجم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، شبکه بهداشت درمان شهرستان
مدیریت شبکه های بهداشتی درمانی در ایران
	جلسه ششم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، وظایف بهورزان در ارائه مراقبت های اولیه سلامت
	جلسه هفتم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، نظارت و ارزشیابی فعالیت های واحدهای سلامت و مراقبین سلامت
	جلسه هشتم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، اهداف و روش های مختلف نظارت و ارزشیابی 
	جلسه نهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	ارائه دانشجویان
	جلسه دهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، فرایند نظارت و ارزشیابی مراقبت ها
	جلسه یازدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، چگونگی نظارت و ارزشیابی فعالیت های مراقبین سلامت
	جلسه دوازدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، تهیه بازخورد برای مراقبین سلامت و پی گیری روند بهبود فعالیت ها
	جلسه سیزدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مصطفی ملکی
	مرور مطالب جلسه قبل، منابع در نظام سلامت و مدیریت آن 1
	جلسه چهاردهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
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رشته و مقطع تحصيلی :کارشناسی پیوسته بهداشت مدارس                  محل برگزاری: دانشکده بهداشت
تعداد و نوع واحد (نظری/عملی): دو واحد نظری                            دروس پيش نياز: پیش نیاز ندارد
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	اطلاعات تماس مسئول درس :

گروه بهداشت عمومی، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، روزهای تماس: شنبه تا چهارشنبه  
شماره تماس:  4754 3333 038                                mostafamaleki24@gmail.com   Email:


شرح درس: 
در این درس دانشجو با اهداف، ساختار و عملکرد نظام سلامت آشنا خواهد شد، سطوح مختلف ارائه خدمات سلامت را خواهد شناخت، با وظایف و عملکرد هر یک از سطوح آشنا خواهد شد و نسبت به ساختار شبکه بهداشت و درمان در ایران شناخت کافی کسب خواهد کرد. 
هدف کلی درس:
آشنایی با نظام سلامت ایران
اهداف اختصاصی درس: آشنایی دانشجویان با:
70) سلامتی و ابعاد مختلف آن

71) تعاریف و مفاهیم پایه ای مرتبط با نظام سلامت

72) اهداف، ساختار و عملکرد نظام های سلامت
73) نظام های سلامت در دنیا 
74) نحوه شکل گیری نظام سلامت در ایران

75) تولیت در نظام سلامت ایران

76) سیاستگذاری در نظام سلامت ایران

77) کنترل و حاکمیت در نظام سلامت ایران

78) تخصیص مالی در نظام سلامت ایران
79) پاسخگویی در نظام سلامت
80) نظام پرداخت هزینه ها در نظام سلامت
81) خصوصیات منابع مورد نیاز نظام سلامت
82) وضعیت بیمه ای در نظام سلامت
83) نظام های اطلاعات سلامت
84) منابع مورد نیاز نظام های سلامت

85) پرداخت هزینه ها در نظام سلامت ایران
86) خرید خدمت در نظام سلامت
87) عملکرد و ارزشیابی عملکرد نظام سلامت 
88) تاریخچه ارائه خدمات بهداشتی درمانی در ایران
89) اجزای سیستم های خدمات بهداشتی درمانی
90) ساختار ارائه خدمات سلامت در ایران
91) نقاط قوت و چالش های پیش روی نظام سلامت در ایران
92) سازمان های جهانی مرتبط با سلامت در دنیا
منابع:
کتاب:
مطالعه تطبیقی نظام سلامت در دنیا، حسین زارع، محمدرضا جمالی و ... جلد اول (حمایت های اجتماعی، بهداشت و درمان) آخرین چاپ

مدیریت بهداشت و درمان. دکتر سعید آصف زاده. فصل های چهارم، پنجم، ششم و پانزدهم 
نظام سلامتی در ایران و جهان تالیف دکتر احمد صادقی
گزارش جهانی سلامت (سال 2010) تأمین منابع در نظام سلامت، به سوي پوشش همگانی
گزارش جهانی سلامت سال 2000 نظام های سلامت: ارتقاء عملکرد
مقالات:
راهکارهای تقویت نظام مراقبتهای بهداشتی اولیه ایران: مرور واقع گرایانه. مجله دانشکده بهداشت و انستیتو تحقیقات بهداشتی. پاییز 1400 ، دوره 19 ، شماره سوم صفحه 258-237

الگوي حاكميت نظام سلامت ايران: يك مطالعه دلفي. مجله دانشكده بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشتي. زمستان ١٣٩٨ ، دوره ١٨ ، شماره چهارم صفحه ٣٣٦ – 317

بررسی مقایسه ای چارچوب های ارزیابی عملکرد نظام سلامت در جهان. فصلنامه بیمارستان.  جلد ۱۷ شماره ۴ صفحات ۴۶-۳۵

هفت سال تجربه طرح تحول نظام سلامت در ایران: یک مطالعه تطبیقی و مرور روایتی. فصلنامه مدیریت پرستاری. دوره 10 ، شماره 1، بهار 1400
مفهوم و نقش توليت و کارکردهاي آن در نظام سلامت: مرور جامع. نشريه علمي پژوهشي فرهنگستان علوم پزشكي. سال دوم، شماره دوم، تابستان 97، صفحات 206 تا 216
نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی:  

در طول ترم: کیفیت حضور در کلاس و مشارکت در بحث های کلاسی (3 نمره)

تهیه و ارائه کلاسی در مورد یکی از موضوعات مرتبط با درس (2 نمره)

پایان ترم: آزمون پایان ترم: 15 نمره 
روش های تدریس:  سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی، مطالعه و بررسی موردی
مسئولیت های فراگیران: حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده

سياست مسئول دوره در خصوص برخورد با غيبت و تاخير دانشجویان: طبق مقررات آموزشی
جدول زمان بندی ارائه درس
	آمادگی لازم دانشجويان قبل از شروع کلاس
	روش تدریس
	عنوان
	تاريخ

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	آشنایی با دانشجویان، بیان قوانین حاکم بر کلاس درس در طول جلسه و در طول ترم. سلامت و ابعاد آن، تعاریف و مفاهیم پایه ای مرتبط با نظام سلامت
	جلسه اول

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

اهداف، و عملکرد نظام های سلامت 
	جلسه دوم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

نظام های سلامت در دنیا، نحوه شکل گیری نظام سلامت در ایران
	جلسه سوم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

تولیت در نظام سلامت ایران، حاکمیت در نظام سلامت ایران
	جلسه چهارم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

سیاستگذاری در نظام سلامت ایران تخصیص مالی در نظام سلامت ایران 
	جلسه پنجم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

پاسخگویی در نظام سلامت، پرداخت هزینه ها در نظام سلامت، 
	جلسه ششم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

خرید خدمت در نظام سلامت، خصوصیات منابع مورد نیاز نظام سلامت
	جلسه هفتم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

وضعیت بیمه ای در نظام سلامت، نظام های اطلاعات سلامت
	جلسه هشتم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

منابع مورد نیاز نظام های سلامت
پرداخت هزینه ها در نظام سلامت ایران 
	جلسه نهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

اندازه گیری عملکردهای نظام سلامت، 
	جلسه دهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

تاریخچه ارائه خدمات بهداشتی درمانی در ایران، اجزا و ساختار سیستم های خدمات بهداشتی درمانی
	جلسه یازدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	نقاط قوت و چالش های پیش روی نظام سلامت در ایران
	جلسه دوازدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

سازمان های جهانی مرتبط با سلامت در دنیا
	جلسه سیزدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

سیاست های کلی سلامت در ایران
	جلسه چهاردهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

طرح تحول نظام سلامت در ایران 
	جلسه پانزدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

پزشک خانواده و نظام ارجاع در ایران
	جلسه شانزدهم

	حضور همراه با آمادگی ذهنی در کلاس، مشارکت در بحث های کلاس، انجام تکالیف محول شده
	سخنرانی تعاملی، پرسش و پاسخ، بحث کلاسی
	مروری بر مطالب جلسه قبل

پوشش همگانی سلامت
	جلسه هفدهم


