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 ثْذاشت ػوَهی تزم کبرشٌبسی رشتِ ٍ هقطغ تحصیلی:*

 ًٍبپیَستِ-پیَستِ

 هَاد غذاییًبم ٍ شوبرُ درس:  *

11 

 شٌجِ 10-12رٍس ٍ سبػت ثزگشاری: * 2کلاس هحل ثزگشاری:* 

 ًظزی 1تؼذاد ٍ ًَع ٍاحذ)ًظزی/ػولی(:* 

 ًذارددرٍس پیش ًیبس: * 

 ثخشی دکتز خذا ًبم هسئَل درس:* 3334251 * تلفي ٍ رٍسّبی توبس:

 *آدرس دفتز: داًشکذُ ثْذاشت،  آدرس دفتز:* Email :khodabakhshi16@gmail.com*آدرس 

 

  اشٌبیی ثب اصَل ثْذاشت هَاد غذاییّذف کلی درس:*

 ییٍ تؼزف ثْذاشت هَاد غذا نیاصَل، ٍ هفبّ بت،یکل اّذاف اختصبصی درس:

 ییهَاد غذا یسبلن ٍ ثْذاشت یًگْذار اصَل

  ییهَاد غذا یًگْذار یسٌت یرٍشْب

 هزثَط ثِ آى يیٍ قَاً یافشٍدً هَاد

 دارًذ. تیاّو ییکِ در ثْذاشت هَاد غذا ییّب سنیارگبً کزٍیه

 هختلف ییهَاد غذا یّب تیهسوَه

 ییغذا یّب تقلت

 هشکَک ثِ فسبد ٍ تقلت ییاس هَاد غذا یًوًَِ ثزدار یچگًَگ

 زیش ثْذاشت

 گَشت ثْذاشت

 هزثَطِ( یسبسهبى ّب ي،ی)قَاًتْیِ ٍ تَسیغ  هَاد غذاییاهبکي ثب ثبسرسی   ثْذاشت

 

در صَرتی  -درس*هٌبثغ اصلی درس) ػٌَاى کتبة، ًبم ًَیسٌذُ، سبل ٍ هحل اًتشبر، ًبم ًبشز، شوبرُ فصَل یب صفحبت هَرد ًظز در ایي 

 کِ هطبلؼِ ّوِ کتبة یب ّوِ هجلذات آى ثِ ػٌَاى هٌجغ ضزٍری ًجبشذ(

 

 تغذیِ ٍ ثْذاشت هَاد غذایی  -1

 ثْذاشت هَاد غذایی ف دکتز داٍٍد فزج سادُ آلاى، آخزیي اًتشبر -2
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آهادگی لاسم داًشجَياى 

 قبل ار شزٍع کلاس

 رديف تاريخ رٍس ساعت عٌَاى هذرس

 ػجبس خذاثخشی هطبلت جلسِ قجلهزٍر 

 

کلیات، اصَل، ٍ هفاّین ٍ تعزف 

 بْذاشت هَاد غذايی

6/12/401 شٌبِ 12-10  1.  

اصَل ًگْذاری سالن ٍ بْذاشتی هَاد  ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل

 غذايی

13/12/401 شٌبِ 12-10  2.  

20/12/401 شٌبِ 10-12 رٍشْای سٌتی ًگْذاری هَاد غذايی  ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل  3.  

27/12/401 شٌبِ 10-12 هَاد افشٍدًی ٍ قَاًیي هزبَط بِ آى ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل  4.  

هیکزٍ ارگاًیسن ّايی کِ در بْذاشت  ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل

 هَاد غذايی اّویت دارًذ.

  .5 19/1/402 شٌبِ 12-10

  .6 26/1/402 شٌبِ 10-12 هسوَهیت ّای هَاد غذايی هختلف ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل

  .7 9/2/402 شٌبِ 10-12 تقلب ّای غذايی ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل

چگًَگی ًوًَِ بزداری اس هَاد غذايی  ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل

 هشکَک بِ فساد ٍ تقلب

  .8 16/2/402 شٌبِ 12-10

13/3/402 شٌبِ 10-12 بْذاشت شیز ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل  9.  

20/3/402 شٌبِ 10-12 بْذاشت گَشت ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل  10.  

ٍ اصَل  بْذاشت اهاکي غذا خَری ػجبس خذاثخشی هزٍر هطبلت جلسِ قجل

 )قَاًیي، ساسهاى ّای هزبَطِ(باسرسی

13/3/402 شٌبِ 12-10  11.  
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 : سايز تذکزّای هْن بزای داًشجَياى 

 4/ 17% ًوزُ کن هی شَد ٍ دٍ جلسِ تبخیز هؼبدل یک جلسِ غیجت هحسَة هی شَد. ثیش اس 25ّز جلسِ غیجت غیز هَجِ 

 ،ثزاثز هقزرات آهَسشی ػول هی گزدد.


