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 هقدهِ
ى  ٍ ًطبى دادى ًقطِ راُ ٍ آثزای اًجبم هبلی ٍ هعٌَی ٍ جلت حوبیت  خطبّبی پژٍّص ثزای اجتٌبة اس

یک  کویت ٍ کیفیت هی ثبضین. هٌبستپزٍپَسال ًیبسهٌذ ًَضتي ٍ تذٍیي یک  اًجبم یک پژٍّصچگًَگی 

کوک کٌٌذُ است. ثعذ اس اًجبم ٍ اجزای پزٍپَسال )طزح پیطٌْبدی(، پزٍپَسال هطلَة در تصَیت آى ثسیبر 

هجزیبى پژٍّص، ًَضتي یک گشارش تسَیِ حسبة  آى ٍ ًْبیتب گشارشاًجبم ضذُ ٍ  دفبع اس پژٍّصثزای 

اخذ هذرک ثزای طزح ّبی پبیبى ًبهِ ای کِ هٌجز ثِ  گشارش پبیبًیًْبیی اّویت هضبعفی پیذا هی کٌذ. 

 گزدد. ٍیژُ ای هی گزدد حسبة ٍیژُ ای داضتِ ٍ لاسم است ثِ کویت ٍ کیفیت اى  تَجِ تحصیلی

یکی اس اّذاف  ثِ عٌَاى ْذاضت داًطگبُ علَم پشضکی ضْزکزددر داًطکذُ ثارتقبی کیفیت پبیبى ًبهِ ّب 

هعبًٍت رٍ  س ایيثَدُ است.  ا آهَسضی ٍ تحصیلات تکویلی  هْن  ّوَارُ هَرد تَجِ ریبست داًطکذُ، ضَرای

ٍ  ثب ّوکبری ٍ هسبعذت ّوکبراى هحتزم عضَ ّیئت علوی داًطکذُ پژٍّطی ٍ تحصیلات تکویلی داًطکذُ 

، ٍیزایص جذیذی اس ضیَُ هذکَر ثِ هٌظَر دستیجبثی ثِ ّذف ٍ ٍ اصلاح فزایٌذّبی هزتجطثْجَد در راستبی 

در تذٍیي ایي ضیَُ ًبهِ اس راٌّوبّبی هَجَد  ًبهِ تذٍیي گشارش پبیبًی طزح پبیبى ًبهِ را ارائِ ًوَدُ است.

هبدر کطَر ٍ راٌّوبی  اصلی دًیب ٍ داًطگبُ ّبی در داًطگبُ ّبیتذٍیي گشارش پبیبى ًبهِ ّبی علَم پشضکی 

  استفبدُ ضذ.  دًطگبُ علَم پشضکی ضْزکزد هَجَد در در داًطکذُ پشضکی

 ّب رٍش ٍ قَاعذ ٍ اصَل ضٌبخت هستلشم کِ است داًطی ،حقیق ٍ پژٍّصتگفت ثز ایي اسبس هی تَاى 

 تحقیقبتی دستبٍردّبی ثِ ثخطیذى اعتجبر ثز علاٍُ ،اصَل آى کزدى قجَل ٍ فزاگزفتي ثب پژٍّطگز ٍ است

 تزهین ثِ ثسب چِ ٍقفِ، ثی ٍ هستوز کبٍش ٍ جستجَ ی سبیِ در هفیذ ٍ جذیذ ًتبیج ثِ دستیبثی ٍ خَیص

 فبرغ ٍ داًطجَیبى ،پژٍّطی ٍ آهَسضی ّبی ًظبم  در . یبثذ تَفیق ًیش دیگزاى یب خَد پیطیي ّبی خطب

 .ضًَذ هی ضٌبختِ گزپژٍّط عٌَاى ثِ تخصصی دکتزای ٍ ارضذ کبرضٌبسی ّبی دٍرُ التحصیلاى

 یک هطبلت تٌظین ٍ ًگبرش ی ًحَُ ثب گزاهی داًطجَیبى آضٌبیی رسبلِ، یب ًبهِ پبیبى ارائِ اّذاف اس یکی

 ّوبٌّگی ٍحذت رٍیِ ٍ ایجبد ثزای اهب کزد، ثیبى تَاى ًوی را لاسم ًکبت توبم ایٌجب در. است علوی هَضَع

 پبیبى داًطجَیبى، است لاسم ،پبیبى ًبهِسَْلت ارسیبثی  ٍ آىوچٌیي آسبًی گشارش ٍ ّ  ّب ًبهِ پبیبى ثیي

پبیبى ًبهِ ثِ عٌَاى  .ًوبیٌذ رعبیت آى  ی تْیِ در را سیز ًکبت ٍ ًوَدُ تٌظین فبرسی سثبى ثِ را خَد ًبهِ

ثزداضت خَاًٌذُ اس ثزای استفبدُ سبیزیي ) یک فزد داًص آهَختِ در رضتِ خَیصیک سٌذ رسوی ٍ َّیت 

تَجِ ثِ رعبیت ًکبت  ٍ گبّب هَرد قضبٍت ٍ داٍری قزار هی گیزد.   ثٌبثزایي ثسیبر هْنًبهِ (  پبیبىًَیسٌذُ 

  کوک ضبیبًی ًوَدُ ٍ در خَاًٌذُ تبثیز هثجتی ایجبد ًوبیذ.هی تَاًذ ثِ ارتقبی کیفیت آى ایي ضیَُ ًبهِ 

 دکتر علی احوذی
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 پایاى ًاهِ جلد -1
 ی صیش عشح سٍی خلذ ٍ ػغف آى: هغبثك ًوًَِ -

 ، کبسؿٌبػی اسؿذ  کبسؿٌبػی اسؿذ هٌْذػی ثْذاؿت هحیظّبی  ًبهِ پبیبىگضاسؽ ًْبیی  دس :خلذ سًگ -

  ای َسهِػ کبسؿٌبػی اسؿذ اپیذهیَلَطیٍ آهبس صیؼتی 

 علاییّبی سٍی خلذ، پـت خلذ ٍ ػغف آى:  ًَؿتِ سکَةص -
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 ّا فصل بٌدي ٍ هحتَاي فصل -3

 فصل اول: کلیات
 همذهِ  1-1

 ؼئلِ ٍ اّویت هَضَعثیبى ه 1-2

. دس اًتْبی خذیذ ثَدى هَضَع اؿبسُ ؿَد)دس ایي لؼوت ػلاٍُ ثش هؼشفی ضشٍست اًدبم کبس، ثِ   ضشٍست اًدبم هغبلؼِ 1-3

  (پبساگشاف ثِ ّذف اص اًدبم هغبلؼِ اؿبسُ ؿَد.

 ی کلیذیّب هفبّین ٍ تؼشیف ٍاطُ 1-4

 بررسی هتوىفصل دوم: 

  ذُثشسػی هغبلؼِ ّبی اًدبم ؿ  2-1

 ی اًدبم ؿذُی هغبلؼِ ّباػتشاتظی ٍ ؿیَُ خؼتدَ 2-1-1

ثِ كَست ، اػتشاتظی ٍ ؿیَُ خؼتدَی هٌبثغ (Literature Review)لجل اص اسائِ ثشسػی هتَىدس ایي لؼوت، )

 دلیمب رکش ؿَد.( هَسد خؼتدَ الکتشًٍیک ٍ غیشالکتشًٍیک، ٍاطُ ّبی ثکبس سفتِ ٍ  ثبًک ّبی اعلاػبتی

 هغبلؼبت اًدبم ؿذُ  هشٍسی ثش 2-1-2

 دس یک پبساگشاف ثِ كَست خلاكِ گضاسؽ ؿَد. اػتفبدُ اص خذٍل ًیض ثلاهبًغ اػت.دس ایي لؼوت ّش هغبلؼِ 

 یٌذ.آاثتذا هغبلؼبت اًدبم ؿذُ دس ػبیش کـَسّبی دًیب ٍ ػپغ هغبلؼبت اًدبم ؿذُ دس ایشاى هی 

هَضَع صهیٌِ هغبلؼِ ّبی لجلی دس  دس هدوَع اؿبسُ ؿَد کِ ) ثِ ایي هْن ًمذ کلی ٍ ًتیدِ گیشی دس ثشسػی هتَى  2-1-3

داؿت کِ ًیبص ثَدُ ؿوب ػشاؽ هغبلؼِ حبضش ٍخَد هؼبیت ٍ هضایبیی تفبٍت ّبیی ٍ ّوچٌیي چِ  ؿجبّت ّب ٍ چِهَسد هغبلؼِ،  چِ 

ذ. یب ثِ چِ ػَالی کِ تب کٌَى پبػخ هغبلؼِ حبضش ػلاٍُ ثش هغبلؼبت لجلی چِ ًکبت خذیذی سا لشاس اػت ثِ ػلن سٍص اضبفِ کٌ ثشٍیذ.  

 پبػخ هی دّذ.(ُ، دادُ ًـذ

 ها فصل سوم: هواد و روش

 ًَع هغبلؼِ 3-1

 خوؼیت هَسد هغبلؼِ 3-2

 هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج 3-3

 حدن ًوًَِ ٍ سٍؽ ًوًَِ گیشی 3-4

 هکبى ٍ صهبى اًدبم هغبلؼِ 3-5

ًَع  ػپغ دس خذٍل هتغیشّب ،هغبلؼِ هؼشفی گشدد هتغیش ٍاثؼتِ ل ٍدس ایي لؼوت اثتذا هتغیشّبی هؼتم)  هتغیشّبی پظٍّؾ 3-6

 (ؿَد. هی گضاسؽ ٍ همیبع هتغیشّب ٍ ًحَُ اًذاصُ گیشی آًْب
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 هغبلؼِ اّذاف  3-7

 ّذف اكلی 3-7-1

 اّذاف اختلبكی 3-7-2

 ّذف کبسثشدی 3-7-3

 ػَالات پظٍّؾ/ فشضیِ ّب  3-8

 ّب ٍ اثضاس آى سٍؽ گشدآٍسی دادُ  3-9

 ّب اثضاس گشدآٍسی دادُ آصهبیؾ ّب ٍ سٍایی ٍ پبیبیی  3-10

 ٍ تکٌیک ّبی هَسد اػتفبدُ کبساًدبم سٍؽ خلاكِ   3-11

 ّب  سٍؽ تدضیِ ٍ تحلیل دادُ 3-12

 ًشم افضاس هَسد اػتفبدُ  3-13

 هلاحظبت اخلالی  3-14

 سٍؽ کبس ّب ٍ هـکلات اخشایی هحذٍدیت 3-15

 فصل چهارم: نتایج

 فلل ایي دس ِ ّبی اكلی ثش اػبع اّذاف هغبلؼِ گضاسؽ هی ؿًَذ.بفتِ ّبی ػوَهی ٍ ػپغ یبفت) اثتذا ی ًتبیح -

 ثش هشتت ٍ هـخق عَس ثِ هتي ّوچٌیي ٍ هختلش تَضیح وشاُّ ثِ ًوَداس ٍ خذٍل كَست ثِ تحمیك اص حبكل ًتبیح

 ( .ؿَد اسیخَدد فلل ایي دس ثحث ٍ تحلیل ی اسایِ اص . گشدد هی اسایِ تحمیك اخشای سٍؽ اػبع

 و پیشنهادها نتیجه گیری فصل پنجن: بحث،
 هی ٍ ثحث همبیؼِ دیگش هحممیي ًتبیح ثب ّوچٌیي . گشدد هی ثحث تحمیك اص حبكل ًتبیح ثب ساثغِ دس فلل ایي دس

 ٍ ؿًَذ هی رکش خب ایي دس ًَیي ّبی دػتیبثی ٍ ؿذُ تؼییي لجل اص ّبی ّذف ثب آهذُ ثذػت ّبی ًتیدِ همبیؼِ . ؿَد

 ثشای پیـٌْبد لبلت دس آیٌذُ پظٍّـی ًیبصّبی ٍ ّب چبلؾ ثیبى خْت هحمك. گیشًذ هی لشاس تحلیل ٍ تدضیِ سدهَ

 صهبًی، ّبی هحذٍدیت رکش فلل ایي دس . پشداصد هی خَد تحمیمبت ساػتبی دس هَضَع چٌذ عشح ثِ ثؼذی، تحمیمبت

 فشاّن آًْب اخشای یب پبػخ اهکبى ٍ داؿتِ پظٍّؾ ایي ثب ًضدیکی استجبط کِ فشضیبت ٍ ػئَالات ٍ تکٌیکی تدْیضاتی،

 .اػت اّویت حبیض اػت ًـذُ

 ثحث  5-1

 هحذٍدیت ّبی هغبلؼِ 5-2

 ًمبط لَت هغبلؼِ  5-3
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اٍلا  دلیمب اؿبسُ ؿَد کِ هغبلؼِ حبضش ثِ ػلن هَخَد ضوي اسائِ خلاكِ ٍ ًتیدِ گیشی هغبلؼِ، دس ایي لؼوت) گیشی ًتیدِ 5-4

 (.ٍ ثبًیب چِ کبسثشدی داسدچِ اضبفِ ًوَدُ اع 

 ّبپیـٌْبد 5-5
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 ) دس عشف ساػت  ٍاطُ ّبی فبسػی ٍ دس عشف چپ ٍاطُ ّبی اًگلیؼی هؼبدل ًَؿتِ هی ؿَد( فْشػت ٍاطُ ّب  -12

 ّب ؿکل فْشػت -13
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 ثب اػذاد  كفحِ ّب  ؿوبسُ گزاسی

 ب حشٍف الفجب ؿوبسُ گزاسی ث

 ثذٍى

ؿوبسُ 

 گزاسی
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 (ؿَد تِگزاؿ دیگش عشف اص) اًگلیؼی چکیذُ  -18

 (ؿَد گزاؿتِ دیگش عشف اص )اًگلیؼی ػٌَاى كفحِ -19

 )آخشیي كفحِ(كفحِ ػفیذ  -20

 

 چکيدُ فارسی -5
 گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ هـبثِ هتي اكلیكفحِ ثٌذی:  -1

 ی کلیذی ٍاطُ 5تب  3ؿبهل  کلوِ 250-300 دس حذاکثشحدن:  -2

 ػٌَاى: کلوِ چکیذُ دس ػوت ساػت ػغش اٍل -3

 ّبیُ ٍاط ٍ گیشی ًتیدِ ،ّب یبفتِ ،ثشسػی سٍؽ ،صهیٌِ ٍ ّذف ثخؾ 5 ؿبهلثِ كَست ػبختبس یبفتِ،  :هحتَا -4

 کلیذی

 للن: -5

- B Nazanin13 Bold  ثخؾّش ػٌَاى ثشای 

- B Nazanin13 Regular ثشای هتي 

- Times New Roman12 Regular ُّبی اًگلیؼی ثشای ٍاط 

 گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ هـبثِ هتي اكلی ی ػغشّب: پبساگشاف ثٌذی ٍ فبكلِ -6

 هـبثِ هَاسدی کِ ثشای هتي اكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ رکش ؿذُ اػت ًگبسؽ: اكَل -7

 

 فْزست هطالب -6
 گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ كفحِ ثٌذی: هـبثِ هتي اكلی -1

 حدن: ثؼتِ ثِ ًیبص -2

 دس ٍػظ ػغش اٍل فْشػت هغبلتػٌَاى: کلوِ  -3

 دٍ ػتَى ؿبهل: َا:هحت -4

 ؿًَذ حشٍف الفجب یب اػذاد ؿوبسُ گزاسی هیدس گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ ثب ّبیی کِ  توبهی لؼوتػٌَاى  -

 ؿَد( )ثب ًمغِ چیي ثِ ػتَى لجل هشتجظ هی ؿوبسُ كفحِ -

 

 

 ؿوبسُ گزاسی ثذٍى 
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 للن: -5

 B Nazanin13 Regular ّبی فبسػی ثشای کلوِ -

 Times New Roman12 Regularّبی اًگلیؼی  ثشای ٍاطُ -

 گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ ی ػغشّب: هـبثِ هتي اكلی پبساگشاف ثٌذی ٍ فبكلِ -6

 اكَل ًگبسؽ: -7

 هـبثِ هَاسدی کِ ثشای هتي اكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ رکش ؿذُ اػت -

 اػتفبدُ ؿَد. Wordًشم افضاس  فْشػت ًَیؼی خَدکبسثشای ًگبسؽ فْشػت هغبلت اص اهکبًبت  -

 

 ّا ّا، ًوَدارّا ٍ ضکل ست جدٍلفْز -7
 كفحِ ثٌذی: -1

 ی هدضا ّش فْشػت دس یک كفحِ -

 گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ هـبثِ هتي اكلیػبیش هَاسد  -

 حدن: ثؼتِ ثِ ًیبص -2

 ٍػظ ػغش اٍلػٌَاى:  -3

 ل:دس دٍ ػتَى ؿبهدس گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ ّب  ّب، ًوَداسّب ٍ ؿکل فْشػت توبهی خذٍل هحتَا: -4

 ْبآًتَضیحبت  ٍ ؿکل یب ؿوبسُ خذٍل، ًوَداس -

 ؿَد( )ثب ًمغِ چیي ثِ ػتَى لجل هشتجظ هی ؿوبسُ كفحِ -

 للن:  -5

 B Nazanin13 Regularفبسػی  ّبی ّب یب ػجبست کلوِثشای  -

 Times New Roman12 Regularّبی اًگلیؼی  ثشای ٍاطُ -

 گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ كلیی ػغشّب: هـبثِ هتي ا پبساگشاف ثٌذی ٍ فبكلِ -6

 اكَل ًگبسؽ:  -7

 Wordًشم افضاس  فْشػت ًَیؼی خَدکبساص اهکبًبت  ّب ّب، ًوَداسّب ٍ ؿکل خذٍلثشای ًگبسؽ فْشػت  -

 اػتفبدُ ؿَد.

 هـبثِ هَاسدی کِ ثشای هتي اكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ رکش ؿذُ اػت -
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 اصلی هتي -8

 هحتَا -8-1
ّب(، فلل  (، فلل ػَم )هَاد ٍ سٍؽثشػی هتَىؿبهل فلل اٍل )کلیبت(، فلل دٍم )، ثِ تشتیت فلل 5 -

 چْبسم )ًتبیح( ٍ فلل پٌدن )ثحث ٍ ًتیدِ گیشی(

 حجن هطالب  -8-2
 ثب ًظش اػتبد ساٌّوبثؼتِ ثِ ًیبص ٍ  -

اص  هتي اكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ، یؼٌی دسكذ 25ًجبیذ اص )کلیبت( اٍل فلل  یّب تؼذاد كفحِ -

)ثشسػی  فلل دٍم تؼذاد كفحِ ّبی .ثبؿذثیـتش گیشی  ؿشٍع فْشػت هغبلت تب اًتْبی فلل ثحث ٍ ًتیدِ

 هتي اكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ ثبؿذ. دسكذ 20هتَى( حذالل 

 صفحِ بٌدي -8-3
 ، ثذٍى ّش گًَِ کبدس یب ػش كفحِیک سٍ، A4 ،Portraitکبغز  -

 حبؿیِ ٍ هتش ػبًتی 5/3 ثبلا حبؿیِ هتش، ػبًتی 5/2 چپ، ػوت هتش ػبًتی 5/3 ساػتدس ػوت  ّب حبؿیِ -

 صیش هغبثك ًوًَِ، هتش ػبًتی 5/2پبییي 

 
 

ی  ّبی پیؾ ًَیغ، کِ ثِ هٌظَس ثشسػی اٍلیِ ٍ اظْبس ًظش ثِ اػبتیذ ساٌّوب/ هـبٍس، ًوبیٌذُ ًؼخِ دس -

تکثیش  سٍدٍ  ثِ كَستگضاسؽ ًْبیی ؿَد،  ؿَسای پظٍّـی/ تحلیلات تکویلی داًـکذُ ٍ داٍساى اسائِ هی

 ؿَد.
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لشاس  Landscape( ثِ كَست یب ؿکل ّبیی کِ ثِ دلایل خبف )هبًٌذ ػشم صیبد یک خذٍل دس كفحِ -

ٍ لؼوت پبییي آى دس  ػغفگیشًذ، ثبیؼتی هحتَای كفحِ عَسی تٌظین ؿَد کِ لؼوت ثبلای آى دس عشف  هی

ؿًَذ ثبیذ  ّبیی کِ دس ساػتبی عَلی کبغز تٌظین هی خذٍل، بلعَس هثثِ  عشف آصاد گضاسؽ ًْبیی لشاس ثگیشد.

 .داؿتِ ثبؿذلشاس پبیبى ًبهِ  گضاسؽ ًْبییػغف  عشفدس ثبلاًَیغ آًْب گیشًذ کِ ثعَسی لشاس 
 

 ّا ػٌَاى -8-4
 : ّب فلل الف(

 ی ثبلای کبغز اص لجِ ػبًتی هتش 7 ی فبكلِثِ ، چپ چیيی آى:  فلل ٍ ؿوبسُی  کلوِ -

تب ؿشٍع ػغش  2ٍ ی آى دس ثبلا  ی فلل ٍ ؿوبسُ اص کلوِػغش  4ی  فبكلِثِ  ،ساػت چیيفلل: ػٌَاى  -

 پبساگشاف دس پبئیي

 :ّب صیش ثخؾ ٍ ّب ثخؾ ة(

ؿًَذ  هغشح هی (صیشثخؾ تب ػِ)ثِ كَست ثخؾ ٍ صیشثخؾ دس ّش فلل ّبیی کِ  هَضَعػٌَاى  -

 ؿًَذ. ًَؿتٍِ دس ػوت ساػت یک ػغش هؼتمل ؿذُ  ؿوبسُ گزاسیثبیؼتی 

 ،فللی  ؿوبسُ هشثَط ثِاٍل  ػذد، ثِ چپساػت اص  ٍ ؿذُ خذا یکذیگش اص تیشُ خظ ثبّب  ؿوبسُایي  -

 عَس . ثِاػت ًظش هَسد ّبی ی صیشثخؾ ٍ ػذد ػَم ثِ ثؼذ ثِ تشتیت ًـبى دٌّذُ ثخؾ ی ؿوبسُ دٍم ػذد

سُ ّب ٍ ًَؿتبس ثدبی ًمغِ ٍ یب . هبثیي ؿوبمدٍ فللدس  چْبسم ثخؾ اص ػَم ثخؾ صیش ٌییؼ 3-4-2 هثبل

 ( ایدبد ؿَد.Spaceخظ تیشُ دٍ فبكلِ )

 ي سطزّا پاراگزاف بٌدي ٍ فاصلِ -8-5
 سػبیت گشدد. اص ثبلا فبكلِهغبثك ًوًَِ ، ّش فلل اثتذای دس ؿشٍع پبساگشاف اٍلثشای  -

 Alignment: Justified ،Direction: Right-to-leftػغشّب: دس  خْت ًگبسؽتٌظین  -

 :دس پبساگشاف ّب تَسفتگی بتتٌظیو -

 By: 0.7 Cm ،Special: First line :ّب اثتذای پبساگشاف -

 Before text: 0 Cm ،After text: 0 Cm :پبساگشافدس  ّب تَسفتگیػبیش  -

 At: 1.2، Line spacing: Multiple، Before: 0 pts، After: 10 pts :ی ػغشّب فبكلِتٌظین  -

 قلن -8-6
 .ؿَد اػتفبدُ Microsoft Word افضاس ًشم اصتوبهی هتي گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ  تبیپثشای  -

 ّب: ػٌَاى الف(
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 B Nazanin16 Bold ّب: فلل-

 B Nazanin15 Bold: ّب ثخؾ -

 B Nazanin14 Bold :ّب صیش ثخؾ -

 :ّب خولِّب/  ّب/ ػجبست ٍاطُؿبهل گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ هتي اكلی  ة(

 B Lotus14 Regularسػی: فب -

 Times New Roman12 Regular: اًگلیؼی -

 ّب: پبٍسلیج( 

 B Lotus12 Regularفبسػی:  -

 Times New Roman10 Regularاًگلیؼی:  -

 B Lotus12 Regularّب:  ؿوبسُ كفحِ د(

 :اػبهی ػلوی ُ(

 B Lotus14 Regularفبسػی:  -

 Times New Roman12 Italicاًگلیؼی:  -

)ًبم ؿخلی کِ ثشای اٍلیي ثبس آى  آى لفؤًبم ه یک گًَِ، ثِ دًجبل یک اػن ػلویكَستی کِ  دس -

 ثِ كَستثبیذ لف ؤهًبم ؿَد،  ًیض رکش هیگًَِ سا ثِ عَس کبهل ثشای دًیب تَكیف کشدُ اػت( 

  Bacillus anthracis Cohnثِ عَس هثبل  ًَؿتِ ؿَد. غیش ایتبلیک
 :ّب ؿکلٍ  ًوَداسّبغ صیشًَی ٍ ّب خذٍلثبلا ًَیغ ٍ( 

 B Nazanin13 Regular: ّب خذٍلؿوبسُ ٍ تَضیح ثبلاًَیغ  -

 B Nazanin13 Regular: ّب ؿکلٍ ًوَداسّب صیشًَیغ  ؿوبسُ ٍ تَضیح -

 اصَل ًگارش -8-7
 ثبؿذ. ثذٍى ّش گًَِ غلظ اهلاییهتي گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ ثبیذ  -

 ؿَد. خَدداسیًبهأًَع  یّبُ ٍاطَدُ ٍ اص ثِ کبسثشدى ث ٍ هفَْم سٍاى، کَتبُّب ثبیؼتی  خولِ -

 .ؿَد پشّیض اًگلیؼی ّبی ٍاطُ ثشدى کبس ثِ اصتب حذ اهکبى  ًبهِ پبیبىًگبسؽ هتي اكلی گضاسؽ ًْبیی  دس -

ّبی هشکت اص  ّبی ثیگبًِ ٍ اكَل خذا ًَیؼی کلوِ ٍاطُ فبسػیهؼبدل ّب،  اهلای كحیح کلوِثشای  -

 http://www.persianacademy.ir/fa/das.aspxثِ آدسع  تبى صثبى ٍ ادة فبسػیفشٌّگؼاختلبكی ػبیت 

 اػتفبدُ ؿَد.
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پٌدن )ثحث ٍ ًتیدِ فلل چْبسم )ًتبیح( ٍ فلل ّب(،  فلل ػَم )هَاد ٍ سٍؽًگبسؽ دس ّب  خولِ فؼل -

 «اًدبم دادین»ثِ خبی « اًدبم ؿذ»ثِ عَس هثبل:  .ثبؿذ گزؿتٍِ صهبى آًْب  هدَْل گیشی(،

ؿَد،  اػتفبدُ هی اًگلیؼیّب یب اكغلاحبت  فبسػی یب حشٍف اختلبسی ٍاطُ هؼبدلدس هَاسدی کِ اص  -

. دس ؿَد رکش هی كفحِیب حشٍف اختلبسی دس پبٍسلی ّوبى  اكغلاح یبثشای ثبس اٍل، اكل اًگلیؼی آى کلوِ 

 هَاسد ثؼذ، ًیبصی ثِ تکشاس پبٍسلی ًیؼت.

 صیش سػبیت ؿَد:ّبی فبسػی، ًکبت  ثشای تبیپ ٍاطُ -

ػلاهت هویض، وی کَلَى، ًمغِ، پشاًتض ثؼتِ، گیَهِ ثؼتِ، کشٍؿِ ثؼتِ، دٍ ًمغِ، کبهب، ػِ لجل اص ػلائن -

 ای تبیپ ًـَد. ال ٍ ػلاهت تؼدت ّیچ گًَِ فبكلِؤػ

 ای تبیپ ًـَد. پشاًتض ثبص، گیَهِ ثبص ٍ کشٍؿِ ثبص ّیچ گًَِ فبكلِ ثؼذ اص ػلائن -

 فبكلِ هدبصیاص  داسای پیـًَذ یب پؼًَذ ّؼتٌذؿًَذ ٍ یب  تـکیل هی دٍ ثخؾص اّبیی کِ  ٍاطُدس  -

 . ثِ عَس هثبل:داسا فـبس د 2ؿیفت+کٌتشل+ ّبی تشکیجیکلیذثبیذ  ِ ایي هٌظَسؿَد. ث هیاػتفبدُ 

 ػبصد ، هیآیذ گشدد، هی ؿَد، هی هی -

 گیشی ی، اًذاصُ ، ؿوبسُای ، فبكلِّب هیکشٍاسگبًیضماًذ،  ؿذُ -

 پاٍرقی -8-8
ًین  صیشٍ ثِ عَس خَدکبس ؿوبسُ گزاسی  Wordًشم افضاس اهکبًبت ثب اػتفبدُ اص  ّب توبهی پبٍسلی -

 ؿًَذ. ؿَد، ًَؿتِ هی سػن هی ی چپ کبغز  ػبًتی هتشی اص لجِ 5/2 ی فبكلِ ثِ کِی خغ

 ضوارُ صفحِدرج  -8-9

 کبغز یییٌی پب ػبًتی هتش اص لجِ 5/1 فبكلِ ثِ چیي، ٍػظ، كفحِ پبییي -

لشاس  Landscapeّبیی کِ ثِ دلایل خبف )هبًٌذ ػشم صیبد یک خذٍل یب ؿکل( ثِ كَست  دس كفحِ -

 ؿَد. دسج هی ًبهِ پبیبىًْبیی عشف آصاد گضاسؽ پبییي ی كفحِ دس  گیشًذ، ؿوبسُ هی

 اساهی ػلوی -8-10
 حشف اٍلثِ عَسی کِ  ًَذ.ؿ هیًَؿتِ  ایتبلیک ٍ ای دٍ کلوِ ثِ كَست ،توبهی اػبهی ػلوی اًگلیؼی -

 کَچک (ًبم گًَِ)ی دٍم  کلوِی توبهی حشٍف  ثِ ػلاٍُ آىی حشٍف  ثمیٍِ  ثضسگ (ًبم خٌغ)ی اٍل  کلوِ

 Bacillus anthracis ثِ عَس هثبل .ذثبؿ
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 ّاي ریاضی ّا ٍ رابطِ فزهَلاػداد،  -8-11
 فبكلِ خظیک  ثب کِ ؿوبسُ دٍ ثبُ ؿذًَؿتِ  ٍػظ یک ػغش هؼتمل ّبی سیبضی ّب ٍ ساثغِ فشهَلتوبهی  -

 ًـبى چپ ػوت ػذد ٍ فلل ؿوبسُ کٌٌذُ ثیبى ساػت ػوت ػذد .ذؿًَ هی هـخق اًذ ؿذُا خذ یکذیگش اص

 .اػت دس آى فلل ی سیبضی ساثغِی آى فشهَل یب  ؿوبسُ دٌّذُ

ٍ ثضسگتش اص  10 ثب حشٍف ًَؿتِ هی ؿًَذ ٍ ّشگبُ ػذد 10اػذاد كحیح کوتش اص دس توبم هتي پبیبى ًبهِ،  -

حذاکثش تب ػِ سلن  ثبؿذ ثِ كَست ػذد ًَؿتِ هی ؿَد. ثشای هـخق کشدى اػذاد اػـبسی اص هویض )/( ٍ 10

 چٌبًچِ دسكذ هَسد ًیبص اػت اص ػلاهت % دس ػوت چپ ػذد اػتفبدُ هی ؿَد. اػـبس ٍ 

 ّا ارجاع -8-12
ّب کپی  ثبؿذ. ثِ عَسی کِ ّیچ یک اص خولِ ثِ للن داًـدَتوبهی هتي گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ ثبیؼتی  -

 ثشداسی اص ػبیش هتَى ػلوی ًجبؿذ.

کٌذ،  ضشٍست پیذا هیاكلی آى یک پبساگشاف کَچک اص هٌجغ  یبیک خولِ رکش دس هَاسد اػتثٌبیی کِ  -

ایي  پبیبى اثتذا ٍ ثِ عَسی کِی اكلی ًَؿتِ ؿَد.  ًمل اص ًَیؼٌذُ ٍ ثِهتي هدضا ؿذُ  ی اص ثمیِهغلت  يایثبیؼتی 

 َد.ؿی هٌجغ هشثَعِ رکش  آى ؿوبسُ دس اًتْبیذُ ٍ ؿهـخق  ػلاهت گیَهِثب  ًمل لَل

 ثِ عَس هثبل:

 [پبساگشاف لجل اص ًمل لَل]

تَاى ثش  ٍػیلِ آى هی عت داًـی اػت کِ ثِ“ :گفتِ اػت« لبًَى»دس کتبة خَد  اثي ػیٌب

لغ ػلاهت ٍ اػبدُ آى ثِ ٌّگبم کیفیبت تي آدهی آگبّی یبفت. ّذف آى حفظ تٌذسػتی دس هَ

 (1) ”.ثیوبسی اػت

 ]پبساگشاف ثؼذ اص ًمل لَل[

دس  .خَدداسی ؿَداكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ اص ًَؿتي ًبم ًَیؼٌذگبى هٌبثغ دس هتي تب حذ اهکبى  -

 د.ًَؿتِ ؿَ اًگلیؼیًبم هحمك دس هتي ثِ كَست ، كَست ضشٍست

اسخبع دادُ  ی ًٍکٍَس ثیبًیِ اكَلؿًَذ ثبیؼتی هغبثك  هی رکش هتَى ػلوی اكیل اصتوبهی هغبلجی کِ  -

 (1). ثِ عَس هثبل: ذًؿَ هیرکش  پشاًتضثب ؿوبسُ هـخق ؿذُ ٍ دس داخل ، ّب اسخبع ثش ایي اػبع توبهی ؿًَذ.

ی کِ ّشچِ ایي ؿوبسُ ؿکلؿَد. ثِ  ؿوبسُ گزاسی هی ،دس هتي سخبعااػتفبدُ ٍ ثِ تشتیت هٌجغ  ّش -

ٍ ثِ آى هٌجغ دس هتي گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ، صٍدتش هَسد اػتفبدُ لشاس گشفتِ  دّذ کِ هیؿذ ًـبى کَچک تش ثب

 اػت.آى اسخبع ؿذُ 



06 

 

لبثل ثشای ثبسّبی ثؼذ ًیض  اٍلؿَد، ؿوبسُ اسخبع  دس كَستی کِ دس هتي، ثِ یک هٌجغ چٌذ ثبس اسخبع هی -

 خذیذ ًیؼت. ّبی اػتفبدُ ثَدُ ٍ ًیبصی ثِ ایدبد ؿوبسُ

 د.َؿ هیرکش گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ دس ثخؾ فْشػت هٌبثغ ثغ هَسد اػتفبدُ بهـخلبت کبهل هٌ -

 ؿَد. تَكیِ هی EndNote ًشم افضاسی فْشػت هٌبثغ، اػتفبدُ اص  ثشای ػَْلت اسخبع ًَیؼی ٍ تْیِ -

 

 ّا ًوَدارّا ٍ ضکل ،ّا جدٍل -8-13
ًضدیک تشیي فبكلِ ثؼذ اص رکش تَضیحبت هشثَط ثِ آًْب ٍ دس ثیي هغبلت  ّب ًوَداسّب ٍ ؿکل ،ّب خذٍل -

 ؿًَذ. آٍسدُ هی

ثبیؼتی خَاًب، هشتت، هؼتمل ثبؿذ. ثِ عَسیکِ ثذٍى ًیبص ثِ هشاخؼِ ثِ هتي ثتَاًذ  یب ًوَداس ّش خذٍل -

 هَخَد دس آى لبثل تدضیِ ٍ تحلیل ٍ اسصیبثی ثبؿذ.اعلاػبت هَسد ًیبص سا اسائِ دّذ ٍ یبفتِ ّبی 

ی کبفی تٌظین ؿَد. عَسی کِ  ، ًوَداس یب ؿکل ٍ هتي گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ ثبیؼتی فبكلِ خذٍل ثیي -

 ی خبلی غیش هتؼبسف ٍخَد داؿتِ ثبؿذ. ی ًگبسؽ، فبكلِ ًِ ثِ هتي ثچؼجٌذ ٍ ًِ آى کِ دس كفحِ

 فبكلِ خظی یک  لِِ ٍػیث کِ ؿوبسُ دٍ ثبثِ تشتیت اػتفبدُ دس هتي  ّب ؿکلٍ  ًوَداسّبّب،  توبهی خذٍل -

 چپ ػوت ػذد ٍ فلل ؿوبسُ کٌٌذُ ثیبى ساػت ػوت ػذدؿًَذ.  ؿوبسُ گزاسی هی اًذ ؿذُا خذ یکذیگش اص

 .اػتدس آى فلل  ؿکلٍ یب  ًوَداسی آى خذٍل،  ؿوبسُ دٌّذُ ًـبى

 اػت. هؼتمل اص یکذیگش ّب ؿکلٍ  ًوَداسّبّب،  ًظبم ؿوبسُ گزاسی ثشای خذٍل -

 ؿَد. شٍع هیی آى خذٍل ؿ ػوت ساػت ثب ؿوبسُ اصٍ ؿذُ  دسج ثبلاًَیغكَست  ثِ ّب خذٍل تَضیح -

ی آى ًوَداس  دسج ؿذُ ٍ ثِ كَست ٍػظ چیي ثب ؿوبسُ صیشًَیغثِ كَست  ّب ٍ ؿکل ّبًوَداس تَضیح -

 ؿَد. یب ؿکل ؿشٍع هی

لشاس داؿتِ  ّب ثبیؼتی ثِ ػبدُ تشیي ؿکل هوکي عشاحی ؿذُ ٍ اٍلیي ػتَى اكلی دس عشف ساػت خذٍل -

  ثبؿذ.

 خذٍل ّب ًجبیذ هؼتمیوب اص خشٍخی ًشم افضاسّب کپی ؿَد. -

 ًوَداسّب ثبیؼتی ثِ ػبدُ تشیي ؿکل هوکي عشاحی ؿذُ ٍ داسای ساٌّوب ثبؿٌذ. -

ثَدُ ٍ فبلذ ّش گًَِ عشح ٍ  dpi 150 ثب دلت دػت کنسٍؿي، ٍاضح، ثذٍى اػَخبج ٍ ّب ثبیؼتی  ؿکل -

 ػبیِ ثبؿٌذ.یب 

 رکش ؿَد. )تلَیش ثب اكبلت(داًـدَ تْیِ ؿذُ اػت ػجبست خَد ّبیی کِ تَػظ  ًتْبی ؿکلدس ا -
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داًـدَ تْیِ ًـذُ ثبؿٌذ، ثبیؼتی دس اًتْبی خَد تَػظ  کِ ییّب ؿکلٍ یب  ًوَداسّب ،ّب دس هَسد خذٍل -

لبت کبهل هٌجغ دادُ ؿذُ ٍ هـخ اسخبع آًْب، ثب ؿوبسُ ثِ هٌجغ اكلی ّش یکتَضیحبت ثبلاًَیغ یب صیشًَیغ 

 هَسد اػتفبدُ دس فْشػت هٌبثغ رکش ؿَد.

 فْزست هٌابغ -9
گشدد حبٍی هـخلبت کبهل هٌبثؼی اػت کِ دس هتي  هیتٌظین  ًٍکٍَسثیبًیِ ایي فْشػت کِ ثش اػبع اكَل  -

 اكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ ثِ آًْب اسخبع دادُ ؿذُ اػت.

ّب ثِ خبی هٌبثغ صثبى اكلی  ص اسخبع ثِ هٌبثغ دػت دٍم هبًٌذ تشخوِثَدُ ٍ ا اكیل هٌبثغ ثبیؼتی اص ًظش ػلوی -

 خَدداسی ؿَد.

 ثبؿذ. اًگلیؼیهٌبثغ حتی دس هَسد هٌبثغ فبسػی ًیض ثبیذ ثِ توبهی  ًَیؼیفْشػت  -

ثبیذ تَخِ . اػتدػتشػی  لبثل Google Scholarاص عشیك ػبیت ػلوی اكیل اغلت هٌبثغ اعلاػبت اػتٌبدی  -

ثب اكَل ثیبًیِ ًٍکٍَس هغبثمت ًذاسد ٍ ثبیؼتی تَػظ خَد داًـدَ اكلاح یب کبهل بّی ایي هـخلبت گ داؿت کِ 

 ؿَد.

 ؿَد. تَكیِ هی EndNote ی فْشػت هٌبثغ، اػتفبدُ اص ًشم افضاس ثشای ػَْلت دس تْیِ -

 ؿَد: هیاؿبسُ ػلوی هٌبثغ ثشخی اص هْن تشیي اًَاع ثشای فْشػت ًَیؼی اص ی ّبی دس صیش ثِ ًوًَِ -

 :فبسػی همبلِ -

Ahmadi A, Soori H. Important statistical points to improve and promote the methodology of the 

articles on medical: a systematic review article for authors and reviewers. J Shahrekord Univ 

Medl Sci. 2015; 16(6): 154-162. [Persian] 

 

 :ؼیاًگلی همبلِ -

Ahmadi A, Soori H, Mehrabi Y, Etemad K, Samavat T, Khaledifar A. Incidence of acute 

myocardial infarction in Islamic Republic of Iran: a study using national registry data in 2012. 

East Mediterr Health J. 2015; 21(1):5-12. 

. 

 :ثیي الوللی دس یک ّوبیؾ ؼیاًگلی همبلِخلاكِ  -
Yavari P, Abadi A, Mehrabi Y. Mortality and changing epidemiological trends in Iran 
during 1979-2001 with emphasis on cancer. Proceedings of the International 
Symposium on Predictive Oncology and Intervention Strategies; 2004 Feb. 7-10; Nice, 
France. P. 325-329. 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Soori%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25907187
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mehrabi%20Y%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25907187
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Etemad%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25907187
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Samavat%20T%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25907187
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Khaledifar%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25907187
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 ّا پيَست -10
 :هبًٌذ 

 ، تفبّن ًبهِ ّب ّب ، سضبیت ًبهِّب پشػـٌبهِّب،  کبسثشگ -

 ّب یب ًوَداسّبی تکویلی ّب، ؿکل ًمـِ -

 هَاد آهَصؿی هبًٌذ پوفلت -

  ّبی آصهبیـگبّی یب کیت ّبی اًذاصُ گیشی اػتبًذاسد دػتگبُدلت ػول یب گَاّی  -

 ّبی آصهبیـگبّی کبتجبت اًدبم ؿذُ ثب هتخللیي داخلی ٍ خبسخی ثشای تأییذ تـخیقه -

 ّبی هٌتـش ؿذُ اص پبیبى ًبهِ ًبهِ پزیشؽ همبلِ، اكل همبلِ یب همبلِ -

 گَاّی ثجت اختشاع -

 

 چکيدُ اًگليسی -11
 كفحِ ثٌذی: هـبثِ هتي اكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ -1

 ی کلیذی ٍاطُ 5تب  3 ؿبهل کلوِ 250-300 دس حذاکثشحدن:  -2

 ػغش اٍل ػوت چپدس  Abstractػٌَاى: کلوِ  -3

 ،Background and Aim، Methods، Results ثخؾ 5 ؿبهلثِ كَست ػبختبس یبفتِ،  هحتَا: -4

Conclusion ٍKeywords 

 للن: -5

- Times New Roman12 Bold ّش ثخؾ ثشای ػٌَاى 

- Times New Roman12 Regular ای هتي چکیذُثش 

 ی ػغشّب: هـبثِ هتي اكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ پبساگشاف ثٌذی ٍ فبكلِ -6

 اكَل ًگبسؽ: -7

 .ثبؿذ فبسػی چکیذُ ثش هٌغجك دلیكثِ عَس  ثبیذ اًگلیؼی چکیذُ -

 هـبثِ هَاسدی کِ ثشای هتي اكلی گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ رکش ؿذُ اػت -
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 صحافی -13
ی  پغ اص ثشگضاسی خلؼِ دفبع، داًـدَ آخشیي اكلاحبت لاصم سا دس گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًبهِ هدَص كحبفی: -

داًـکذُ پغ اص  ٍ تحلیلات تکویلی سػبًذ. دفتش هؼبًٍت پظٍّـی هی تأییذ اػتبد ساٌّوبخَد اػوبل ًوَدُ ٍ ثِ 

، دس ایي ؿیَُ ًبهِ هَخَدضَاثظ هِ ثب گضاسؽ ًْبیی پبیبى ًب اًغجبق اص اعویٌبىتأییذیِ اػتبد ساٌّوب ٍ ًبهِ دسیبفت 

 .هدَص كحبفی سا كبدس خَاّذ کشد

لجل اص كحبفی ًؼخِ ًْبیی ثِ اًضوبم كَستدلؼِ دفبع اص پبیبى ًبهِ ٍ هدَص ثْشُ ثشداسی ٍ كحت هغبلت  

 هؼبًٍت پظٍّـی ٍ تحلیلات تکویلی داًـکذُ سػیذُ ؿَد. ثبیؼتی ثِ تبئیذ 

 : ی صحافیها تعذاد نسخه -

 هـبٍس ٍ اػبتیذ ساٌّوبتؼذاد  ثِ -

 گشٍُ آهَصؿی هشثَعِ یک ًؼخِ -

 ثِ اًضوبم یک ػذد ػی دی  داًـگبُهشکضی  کتبثخبًِ ًگْذاسی دسخْت  ًؼخِ 1 -

ٍ  Wordهتي کبهل پبیبى ًبهِ ثب فشهت ی الکتشًٍیکی اص  ًؼخِحبٍی ثب خلذ   CDػذد  دٍ ّوچٌیي لاصم اػت -

Pdf  ُداًـکذُ تحَیل دادُ ؿَد.ٍ تحلیلات تکویلی ؼبًٍت پظٍّـی ثِ هٍ اػلایذّبی اسائِ ؿذ 


